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行为健康双语资源 
*此列表仅包含部分临床医生信息。如需查找其他临床医生信息，请参阅第 2 页“社区资源”部分。 

在预约前，请确认服务供方是否可接受医保或需按比例付费。 
 

精神科医生 

 Dr. Padder 

西班牙语、克什米尔语、尼

泊尔语、北印度语、乌尔都

语 

MPB 集团 (MPB Group)  

410-730-2385 

  

Dr. Xiu-Di Fan 

广东话、普通话  

斯塔尔行为健康中心  

(STARR Behavioral Health)  
443-955-8683 
 

Dr. Stephanie Durruthy 

西班牙语 

410-774-6535 

  

Dr. Alok Rawat 

简单北印度语、西班牙语 

黎明精神病院 (Daybreak 

Psychiatry)  

410-305-9083 
 

Dr. Enoch Barrios 
西班牙语 

行为健康协会  

(Behavioral Health Associates)  
410-997-7373 

 
 

治疗师 

西班牙语 

 Dr. Ana Garcia Fernandez 

十字路口 (Crossroads)  

410-964-0425 
 

Dr. Dayli Marrero 

行为健康协会  

(Behavioral Health Associates)  
410-927-5502 
 

Gisela de la Peña Baptiste,  
执业临床专业咨询师 (LCPC) 

成年人与青少年心理咨询  

443-400-7948 
 

Juana Sancho Davila Moreland,  
执业独立临床社工- C (LICSW-C) 

202-374-8322 

Iris Thomas,  

执业临床社工- C (LCSW-C) 
http://www.yourkidscanchange.com/  

410-730-2240 

Rebecca Guy 

里程碑心理辅导与咨询 

(Milestones Counseling & 
Consulting) 
443-574-4295 
 

Dr. Samantha Marks 
https://samanthamarks.com/  
410-740-3240 

Marisa Josiah, LCPC 
410-884-6031 

Roberto Huie, LCSW-C 
410-292-9809 
 

Cindy Cisneros, LCPC-S, LPC 
443-741-2294 
 

Dr. Sulivette Nater-Hernandez 
443-393-6742 
 

Dr. Indra López Sabina 
410-480-8052 

其他语言:  

Anshu Basnyat，LCPC  

尼泊尔语、北印度语 

家长赋权 (The Empowered Parent) 

443-574-3430 
 

Dr. Victoria Lee 
韩语 

410-220-6908 
 

Dr. Hyeshin Park，LCSW-C  

韩语 

603-664-3099 
 

Hetal Patel，LCSW-C  

北印度语和古吉拉特语  

410-941-4129 
 

Dalia Al-Mansy 
阿拉伯语 

卢默斯咨询和健康 (Lumos 

Counseling & Wellness) 
443-741-1198 

https://www.mpbhealth.com/
http://daybreakpsych.com/
http://daybreakpsych.com/
https://www.crossroadspsych.net/ana-garcia-psyd
http://www.yourkidscanchange.com/
http://www.yourkidscanchange.com/
https://milestonesccs.com/rebecca-guy/
https://milestonesccs.com/rebecca-guy/
https://milestonesccs.com/rebecca-guy/
https://samanthamarks.com/
http://www.theempoweredparent.net/
https://lumoscwc.com/
https://lumoscwc.com/
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业务中心/代理机构 

蔡斯·布雷克斯顿行为健康中

心 (Chase Brexton Behavioral 

Health) 
西班牙语 

5500 Knoll N Dr #370, 
Columbia, MD 21045 
410-837-2050 

MPB 集团 (MPB Group)  

西班牙语 

6440 Dobbin Rd, Suite D, 
Columbia, MD 21045 
410-431-0402 

安娜兰多咨询中心 (Anne 

Arundel Counseling)  
西班牙语 

8840 Stanford Blvd, Suite 1700, 
Columbia, MD 21045 
410-768-5988 

社区资源 

创新治疗服务 

(Innovative Therapeutic Services)  

西班牙语 

14440 Cherry Lane Court, Suite  
208, Laurel, MD 20707 
301-604-1458 

Congruent Counseling 

(一致性咨询)  

西班牙语、普通话 

10630 Little Patuxent Parkway,  
Suite 209, Columbia, Maryland  
21044 
410-740-8066 

马里兰心理学协会 

(Psych Associates of Maryland)  

多种语言 

9520 Berger Rd #203, Suite 
203, Columbia, MD 21046 
therapy@pamllc.us 
410-823-6408 

肯尼迪克里格儿童和家庭创伤应

激中心 (Kennedy Krieger Center 

for Child & Family Traumatic 
Stress) 
西班牙语 

9730 Patuxent Woods Drive,  
Columbia, MD 21046 
443-923-5980 

霍华德县卫生局 (Howard County Health Department) 

8930 Stanford Blvd, Columbia, MD 21045 

移民行为健康服务中心 (Immigrant Behavioral Health Services) - 410-313-5711 

为无身份证明和无保险的个人提供行为健康服务。 

霍华德县护理科 (Howard County Bureau of Access to Care) - 410-313-5845 

申请健康保险、MCHP、医疗补助输送和其他服务。可提供多语言资源。 

社区行动委员会 (Community Action Council) 
9820 Patuxent Woods Drive, Columbia, Maryland 21046 
410-313-6440 
CAC 网站 - 提供关于食品救济站、公用事业和住房援助、启蒙计划等资讯。 

霍华德县护理网络 (Howard County Network of Care) 
https://howard.md.networkofcare.org/mh/ - 在霍华德县的网站中提供本地化心理健康资源，多种语言版

本。 

https://chasebrexton.org/locations/columbia
https://chasebrexton.org/locations/columbia
https://chasebrexton.org/locations/columbia
https://www.mpbhealth.com/
http://www.annearundelcounseling.com/
http://www.annearundelcounseling.com/
http://innovativetherapy.org/
http://innovativetherapy.org/
https://congruentcounseling.com/
https://congruentcounseling.com/
https://www.pamllc.us/
https://www.pamllc.us/
mailto:therapy@pamllc.us
mailto:therapy@pamllc.us
https://www.kennedykrieger.org/patient-care/centers-and-programs/traumatic-stress-center
https://www.kennedykrieger.org/patient-care/centers-and-programs/traumatic-stress-center
https://www.kennedykrieger.org/patient-care/centers-and-programs/traumatic-stress-center
https://www.kennedykrieger.org/patient-care/centers-and-programs/traumatic-stress-center
https://www.kennedykrieger.org/patient-care/centers-and-programs/traumatic-stress-center
https://www.howardcountymd.gov/LinkClick.aspx?fileticket=RvBgRUzGrdU=&portalid=0&timestamp=1600182470231
https://www.howardcountymd.gov/Departments/Health/Access-to-Care
https://cac-hc.org/
https://howard.md.networkofcare.org/mh/
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社区资源（续） 
哥伦比亚社区护理中心 (Columbia Community Care) 

星期三下午 5 - 8 点，星期六上午 10:30 - 下午 1:30 

http://columbiacare.live/ - 在以下 3 个地方获取食品、个人护理和家居用品： 
Stevens Forest Neighborhood Center, 6061 Stevens Forest Rd, Columbia, MD 21045 
Long Reach Village Center, 8775 Cloudleap Ct, Columbia, MD 21045 
Wilde Lake Interfaith Center, 10431 Twin Rivers Rd, Columbia, MD 21044 

外籍人员信息和转诊网络 [Foreign-born Information and Referral Network (FIRN)]  

5999 Harpers Farm Rd, Suite E-200, Columbia, MD 21044  
410-992-1923 

https://www.firnonline.org/ - 获取法律服务、社区和家庭服务、笔译和口译等服务。 

马里兰州家庭联盟 (Maryland Coalition of Families) 

10-730-8267，按 2 号键获取西班牙语服务。 

http://www.mdcoalition.org/ - 家庭同伴支持专家提供青少年心理健康资源和转诊。 

北劳雷尔多服务中心 (North Laurel MultiService Center) 
9900 Washington Blvd, Suite I, Laurel, MD 20723 
410-313-0220 

多服务中心网站 – 提供食品救济站、社会服务、公用事业援助、退伍军人事务和 WIC 等资

讯。 

霍华德县护理热线 (Howard County CARE Line) 

410-313-护理 (CARE) (2273) 

为儿童保育，育儿和心理健康支持提供资源和转诊服务。 

家长教师体验 (Parents as Teachers) 

410-313-1940 

家庭访问计划 ，为家庭提供有关儿童发育和入学准备的信息。小组沟通（可用西班牙语进

行）为父母提供同伴支持。 

http://columbiacare.live/
https://www.firnonline.org/
http://www.mdcoalition.org/
https://www.howardcountymd.gov/Departments/Community-Resources-and-Services/Office-of-Community-Partnerships/MultiService-Center
https://www.howardcountymd.gov/Departments/Community-Resources-and-Services/Office-of-Children-and-Families/The-CARE-Line
sshttps://www.howardcountymd.gov/Departments/Community-Resources-and-Services/Office-of-Children-and-Families/Parents-As-Teachers

